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Clínica de Cirurgia Plástica e Medicina Estética

Percussora em
Ocidentalização no Brasil.

A Clínica Médica Bioplástica Brasil faz isso pra você! Torne seu desejo possível!

Dentro da cirurgia plástica o termo ocidentalização é 
conhecido como o conjunto de técnicas que visam 

suavizar os traços orientais, presentes na população 
descendentes de asiáticos.

As características mais marcantes são encontradas nas 
pálpebras, no nariz e no contorno corporal. Nas pálpebras, 
pode-se destacar a ausência do sulco palpebral superior 
e o epicanto medial, essas duas características próprias 
do olho oriental são as responsáveis por definirem as 
pálpebras em forma de “tenda”, sem que o contorno 
ocular seja evidenciado. 

A ocidentalização das pálpebras consiste em corrigir este 
problema e dar a essa região um contorno mais definido.

A região nasal normalmente apresenta uma base mais 
larga, ausência da ponta e do dorso nasal. A cirurgia de 
ocidentalização desta região visa diminuir a base do nariz 
e projetar a ponta e o dorso. 

O contorno corporal asiático normalmente apresenta 
mama de pequeno volume, cintura pouco definida e 
glúteo pouco projetado. Neste caso a ocidentalização 
consiste em implante mamário, lipoescultura da cintura 
abdominal e  cirurgia para aumento de glúteo.

Todas essas técnicas são simples, apresentam tempo de 
recuperação curto e pouca complicação, tornando-as 
muito acessível e atrativa a colônia asiática.


