Sexta-feira, 10 de setembro de 2010
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As diferencas entre botox
e preenchimento facial

Dia do Médico Veterinario
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Ontem dia 9, foi come-
morado o Dia do Médico
Veterindrio, datanaqual, em
1933, o presidente Getulio
Vargas normatizou aatuacdo
da profissdo no Pais por
meio do decreto nimero
23.133. Atudmente, o Bra-
sil tem 77.431 profissionais
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sallde dos produtos de ori-
gem animal que S0 consu-
midospelapopulagéo. “ Com
aglobdizacdo efecilidadede
transporte de mercadorias
entre paises, cada vez mais
é necessariaafiscalizagéo e
o controle, de forma rgpida
e eficiente, dos produtos de

atuantesno SistemaCFMV/  origem animal” comentaso-
CRMVs(ConselhosFederal  pre a importancia da parti-
eRegionaisdeMedicinaVe-  cipacio do Médico Vetering

terinaria), o qual é respon-
savel por fiscalizar o exer-
cicio da profissdo no Bra-
sil. O nimero representa o
dobro dos profissionais atu-
antes ha pouco mais de dez
anos, 0s quais somavam
38.443, em 1999.

Para o presidente do Con-
selho Federal de Medicina
Veterinaria, Benedito Fortes
deArruda, o desafio atual da
profissdo esta em garantir a

rio paragarantir aqualidade
dos aimentos. Sua atuacéo
esta na producéo, transpor-
te, processamento industri-
al, armazenamento e orien-
tacdo paraacomercializacdo
de produtos. O jornd a rua
homenageiatodososmédicos
veterindrios por meio dadra.
AnnaCarol Catan (foto), nos-
sa colunista, que semanal-
mente traz valiosas dicas de
salde e seguranca dos pets.

Empreendedorismodelmpacto

O presidente do BTG Pactual, André Esteves, se reuniu
com empresarios do JLide (Jovens Lideres Empresari-
ais), naVila Omint, em S&o Paulo, para discutir
Empreendedorismo de Impacto.
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Libano Barroso, presidente da TAM, Raul Silva, da ICTS Global, Jodo
Doria Jr., do LIDE, o palestrante André Esteves, presidente do BTG
Pactual, e Fernando Fleider, ICTS Global

Viviane Senna, do InstitLRo Ayrton Senna, e Giovanni Giovannelli, da Avis
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Com o avanco da idade, a
pele - 0 6rgdo que mais sofre
com a agdo do tempo, - perde
elasticidade, a capacidade de
reter &gua e de manter o equili-
brio na producdo das fibras de
coldgeno e elasting, responsa
veis pela sustentacdo do tecido
cuténeo. E ndo é so isso, 0s
vasos sanguineos, com o pas-
sar dos anos, tem mais dificul-
dade para eliminar as toxinas,
nutrir e oxigenar as células da
epiderme. Além dos processos
organicos, os fatores externos
também contribuem para o en-
velhecimento: tabagismo, con-

sumo de &lcool, poluigéo,
estresse, falta de vitaminas e
fibras representam os grandes
vilBes para 0 aparecimento de
rugas e marcas de expressao
no rosto.

De acordo com o médico ci-
rurgido plastico da Bioplastica
Brasil, dr. Victor Cutait (foto),
a toxina botulinica e o preen-
chimento facial sfo asduastéc-
nicas indicadas para amenizar
as rugas e as linhas de expres-
s80, desde as mais superficiais
até as mais profundas. Segue
abaixo as perguntas e respos-
tas sobre os tratamentos bas-
tante procurados, principal-
mente no inverno.

CIRURGIAO PLASTICO,
DR. VICTOR CUTAIT, DA BIOPLASTICA
BRASIL, RESPONDE:

O queépreenchimentofacial ou bioplastia?

Preenchimento facial é o procedimento estético para corregéo
de depressdo e rugas faciais. A bioplastiatambém € uma
técnica de preenchimento que utilizaum material especifico
eque pode ser usado paracorrecéo ou melhoriadas assimetrias
faciais e pararejuvenescimento facial.

Quetipodeprodutoéaplicado?

Existe umagamade produtos que podem ser usados.A Bioplastia
érealizadacom PMMA (polimetilmetacrilato).E o principal
produto para preenchimento facial € o acido hialurénico.

Quaisasrestricbesparaaplicacdo do produto?
As principais restrigdes sdo as alergias aos seus

componentes.

Podeser feito em qualquer idade?
Tecnicamente sim, mas pacientes menores de 20 anos ndo
estdo completamente formados , por isso € necessario cautela

nestafaixaetéria

Em qualquer tipodepee?

Sim, otipo de pele ndo interfere

Quem tem alergiasna pele ou acner osacea pode

fazer essetipodeaplicacéo?

Navigéncia da aergiaou nafase ativa da acne néo sefaz

procedimento.

Como éfeitaasuaaplicacdo?

Através de umamicro incisdo, introduz umamicro canulae
injeta o produto.Tudo isto com anestesialocal em ambiente
ambulatorial. Todas as éreas basicamente sdo feitas da mesma
maneira. O que muda € a concentragéo e a quantidade

de produto.

Apbsaaplicacdo em quantotempo a pessoa poder etor nar

asatividades?

N&o € necessario repouso especifico, basta cuidados locais.

Orostoficainchadopor quantotempo?
O Edema( inchago)é pessoal evariavel, masem media3 dias.

Qual aduracdodosresultados? Apésquantotempo

énecessériofazer outraaplicacdo?

A duracdo depende de diversos fatores. Desde a quaidade de
vida das pessoas ate o tipo de produto. Existem produtos que
s80 absorvidos pelo corpo (acido hialuronico)

E osndoabsorviveis(PMMA) ?

Os absorviveis duram ate um ano e 0s ndo absorvives
permanecem para sempre, porem o processo de
envelhecimento continua, e as vezes S80 necessarias
reaplicacdes de 2 a5 anos.

Duranteoinvernoémaisadequadofazer etepr cosdimenta?Por que?
O calor e 0 sol ndo sdo amigos dos procedimentos estéticos,
por isto 0 inverno aprocura é maior.

O queé botox?

Botox € 0 nome comercia daToxinaBotulinica. A toxinaéuma
substancia capaz de promover a paraisiaflacida dos
musculos. Ou sgja, €laprovocaum relaxamento total do
muscul o que a partir do momento que é aplicado passa néo
contrair mais.

Como éfeitaaaplicacdo dobaotox?
A toxinabotulinicaédiluidaem sorofisiol 6gico e aplicadaem
pequena quantidade nas regides em que se quer paralisar .

Qual adiferencaentreestemétodo eo preenchimentofacial ?
O botox ndo provoca preenchimento, ele esta indicado para
rugas de expressdo, chamadas rugas dindmicas

(de movimento) e o preenchimento facial paraasrugas
estéticas (marcas e depressdes) além das rugas de expressao
0 botox pode ser aplicado para os casos de paralisias
musculares, hiperidrose , dentre outras.

Em quantotempo osresultadospodem ser per cebidos?
Em mediade4 a7 diasaptsa aplicagéo.

Qual aduragdodoresultado?
Durade4 a6 meses.

Quantasvezespodeser feito?
N&o tem limite de vezes, quantas forem necessérias.
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MAIS SOBRE O
CONGRESSO
DA FEBRACQS

Confira alguns flashs inesqueciveis do 19°
Congresso Nacional da Federacdo Brasileira
de Colunistas Sociais/Febracos, realizado na

belissima e hospitaleira cidade de Foz do

Iguacu, no Parand.

fotos: Antonio Salani e Jefferson Severino

Colunista Carolina Leal (de Curitiba) com a executiva Celyta Jackson
(ex-Rede Plaza de Nova York e atual WTC S&o Paulo )
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Os queridos gatichos: Marina Grandi (Farroupilha), Luciano Baumgardt
(Carazinho) e Fatima Cattani - Jornal das Missées - Santo Angelo

Executivo Ciro Batelli (de Las Vegas) com a apresentadora da TV
paranaense Mary Schaffer.

Do Correio de Aguai-SP, Agalmo Moro e Viviane

Esta colunista com 0 2° vice presidente da Febracos Arthur Rezende,
de Goiania-GO, e Jonas Ribeiro, de Imperatriz-MA

Jornalista Vera Tabach ( presidente da ABIME) com o esposo Elias Tabach.



